
ITO ANG AKING KATAWAN 
Ito ang Aking katawan, handog Ko sa inyo 
Ito ang kalis ng bagong tipan sa dugo ko 
Sa pagtanggap ninyo nito, tanggapin ninyo Ako 
At buhay na walang hanggan dulot Ko sa inyo 
 

Kanin ang Aking katawang alay Ko sa inyo 
At inumin dugong binuhos para sa inyo 
T'wing gagawin ninyo ito, gunitain Ako 
At ang buhay na sa bawat tao'y kaloob Ko 
 

Kanin ang Aking katawang alay Ko sa inyo 
At inumin dugong binuhos para sa inyo 
Sa pagtanggap n'yo sa Akin, ipahayag ninyo 
Aking kamatayan hanggang sa pagparito Ko 
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